
Corsi sulla 
Sicurezza 

Secondo quanto disposto dal 
“Testo Unico per la Salute 
e Sicurezza del Lavoro” 
D.Lgs. 81/2008 

 

Settembre 2008 



I corsi di formazione offerti da Ecipar Cna Ferrara sono aggiornati alla normativa 
“Testo Unico per la Salute e Sicurezza del Lavoro” D.Lgs. 81/2008, questo signi-
fica garanzia di conformità dei servizi erogati, a tutela della nostra clientela a 
vantaggio delle tempistiche di messa a norma. 
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CORSO PER RESPONSABILE DEL SERVIZIO PREVENZIONE E PROTEZIONE CORSO PER RESPONSABILE DEL SERVIZIO PREVENZIONE E PROTEZIONE 
(R.S.P.P.)(R.S.P.P.)  

(D.LGS. 81/2008)(D.LGS. 81/2008)  

PERCORSO FORMATIVO  
a) il quadro normativo in materia di sicurezza dei lavora-

tori e la responsabilità civile e penale; 

b) gli organi di vigilanza e di controlli nei rapporti con le 

aziende; 

c) la tutela assicurativa, le statistiche ed il registro degli 

infortuni; 

d) i rapporti con i rappresentanti dei lavoratori; 

e) appalti, lavoro autonomo e sicurezza; 

f) la valutazione dei rischi; 

g) i principali tipi di rischio e le relative misure tecniche, organizzative e procedurali 

di sicurezza; 

h) i dispositivi di protezione individuale; 

i) la prevenzione incendi ed i piani di emergenza; 

l) la prevenzione sanitaria; 

m) l'informazione e la formazione dei lavoratori. 

 
A CHI È RIVOLTO  
Legali Rappresentanti di aziende  
 
DURATA :   16 ore 
 
COSTO:   € 170,00 + IVA soci CNA 
 € 190,00 + IVA non soci 
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CORSO PER ADDETTO AL PRIMO SOCCORSO CORSO PER ADDETTO AL PRIMO SOCCORSO   
AZIENDE GRUPPO AAZIENDE GRUPPO A  

(D.LGS. 81/2008 (D.LGS. 81/2008 –– D.M. 388/2003) D.M. 388/2003) 

PERCORSO FORMATIVO 
Modulo A (6 ore): 

Allertare il sistema di soccorso; riconoscere 

un’emergenza sanitaria; attuare gli interventi di primo 

soccorso 

Modulo B (4 ore): 

Conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro; 

conoscenze generali sulle patologie specifiche in am-

biente di lavoro. 

Modulo C (6 ore)  

Esercitazioni di intervento pratico: comunicazione con il sistema di emergenza; 

tecniche di rianimazione cardiopolmonare, tecniche di emostasi e medicazione, 

tecniche di base per l’immobilizzazione delle lesioni, tecniche di base per la mobiliz-

zazione del paziente. 

 

 
A CHI È RIVOLTO  
Titolari o dipendenti addetti al pronto soccorso  
 
DURATA:   16 ore 
 
COSTO:   €  250,00 + IVA soci CNA 
 €  280,00 + IVA non soci 
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CORSO PER ADDETTO AL PRIMO SOCCORSO CORSO PER ADDETTO AL PRIMO SOCCORSO   
AZIENDE GRUPPO BAZIENDE GRUPPO B--CC  

(D.LGS. 81/2008 (D.LGS. 81/2008 –– D.M. 388/2003) D.M. 388/2003) 

PERCORSO FORMATIVO  
Modulo A (4 ore): 

Allertare il sistema di soccorso; riconoscere 

un’emergenza sanitaria; attuare gli interventi di primo 

soccorso 

Modulo B (4 ore): 

Conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro; conoscenze generali sulle 

patologie specifiche in ambiente di lavoro. 

Modulo C (4 ore)  

Esercitazioni di intervento pratico: comunicazione con il sistema di emergenza; 

tecniche di rianimazione cardiopolmonare, tecniche di emostasi e medicazione, 

tecniche di base per l’immobilizzazione delle lesioni, tecniche di base per la mobiliz-

zazione del paziente.  

 
A CHI È RIVOLTO  
Titolari o dipendenti addetti al pronto soccorso  
 
DURATA :   12 ore 
 
COSTO:   €  190,00 + IVA soci CNA 
 €  210,00 + IVA non soci 
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CORSO AGGIORNAMENTO PER ADDETTO AL PRIMO SOCCORSO AZIENDE CORSO AGGIORNAMENTO PER ADDETTO AL PRIMO SOCCORSO AZIENDE 
GRUPPO AGRUPPO A  

(D.LGS. 81/2008 (D.LGS. 81/2008 –– D.M. 388/2003) D.M. 388/2003) 

PERCORSO FORMATIVO 
Teoria: allertamento, valutazione, paziente e ambiente; 

manovre salvavita. 

Pratica: Simulazione casi clinici: traumi e malori; Retrai-

ning BLS; Medicazioni: immobilizzazioni, frattu-

re;Spostamenti in emergenza. 

 
A CHI È RIVOLTO  
Addetti al pronto soccorso formati da oltre 3 anni 
 
DURATA:   6 ore 
 
COSTO:   €    95,00 + IVA soci CNA 
 € 105,00 + IVA non soci 
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CORSO AGGIORNAMENTO PER ADDETTO AL PRIMO SOCCORSO AZIENDE CORSO AGGIORNAMENTO PER ADDETTO AL PRIMO SOCCORSO AZIENDE 
GRUPPO BGRUPPO B--CC  

PERCORSO FORMATIVO  
Teoria: allertamento, valutazione, paziente e ambiente; 

manovre salvavita. 

Pratica: Simulazione casi clinici: traumi e malori; Retrai-

ning BLS; Medicazioni: immobilizzazioni, frattu-

re;Spostamenti in emergenza. 

 
 
A CHI È RIVOLTO  
 
Addetti al pronto soccorso formati da oltre 3 anni 
 
DURATA :   4 ore 
 
COSTO:   € 65,00 + IVA soci CNA 
 € 75,00 + IVA non soci 
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ADDETTO ALLA PREVENZIONE INCENDI ED EVACUAZIONEADDETTO ALLA PREVENZIONE INCENDI ED EVACUAZIONE  
(D.LGS. 81/2008 ART. 46 (D.LGS. 81/2008 ART. 46 -- D.M. 10/03/1998) D.M. 10/03/1998)  

PERCORSO FORMATIVO 
L’incendio e la prevenzione incendi. 

La protezione antincendio e le procedure da adottare in 

caso di incendio. 

Esercitazioni pratiche (solo per i partecipanti di aziende 

con medio rischio): 

Presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffu-

si e sulle attrezzature di protezione individuale; prove di 

intervento e di spegnimento di vari tipi di incendio con l’uso 

di estintori portatili. 

 
A CHI È RIVOLTO  
 
Titolari o dipendenti addetti alla prevenzione incendi (per aziende a basso rischio)  
 
DURATA:   4 ore 
 
COSTO:   € 65,00 + IVA soci CNA 
 € 75,00 + IVA non soci 



 

Pagina 10 

ADDETTO ALLA PREVENZIONE INCENDI ED EVACUAZIONEADDETTO ALLA PREVENZIONE INCENDI ED EVACUAZIONE  
(D.LGS. 81/2008 ART. 46 (D.LGS. 81/2008 ART. 46 -- D.M. 10/03/1998) D.M. 10/03/1998)  

PERCORSO FORMATIVO 
L’incendio e la prevenzione incendi. 

La protezione antincendio e le procedure da adottare in 

caso di incendio. 

Esercitazioni pratiche (solo per i partecipanti di aziende con 

medio rischio): 

Presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi 

e sulle attrezzature di protezione individuale; prove di inter-

vento e di spegnimento di vari tipi di incendio con l’uso di estintori portatili. 

 
A CHI È RIVOLTO  
 
Titolari o dipendenti addetti alla prevenzione incendi ( per aziende a medio rischio)  
 
DURATA:   9 ore 
 
COSTO:   € 290,00 + IVA soci CNA 
 € 330,00 + IVA non soci 
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RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA (R.L.S.)RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA (R.L.S.)  
(D.LGS. 81/2008 ART. 37 COMMA 11)(D.LGS. 81/2008 ART. 37 COMMA 11)  

PERCORSO FORMATIVO  
a) principi giuridici comunitari e nazionali;  

b) legislazione generale e speciale in materia di salute e 

sicurezza sul lavoro;  

c) principali soggetti coinvolti e i relativi obblighi;  

d) definizione e individuazione dei fattori di rischio;  

e) valutazione dei rischi;  

f) individuazione delle misure tecniche, organizzative e procedurali di prevenzione e 

protezione;  

g) aspetti normativi dell’attività di rappresentanza dei lavoratori;  

h) nozioni di tecnica della comunicazione. 

 
A CHI È RIVOLTO  
Rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza dipendenti di aziende  
 
DURATA :   32 ore 
 
COSTO:   € 320,00 + IVA soci CNA 
 € 350,00 + IVA non soci 
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CORSO RISCHIO CADUTE DALL’ALTO E UTILIZZO SISTEMI ANTICADUTA  
LAVORI IN QUOTA 

(LEGISLAZIONE, ASPETTI SANITARI) 

PERCORSO FORMATIVO 
Sicurezza sul lavoro: l 

Legislazione di riferimento in vigore. 

DPI di terza categoria: uso, manutenzione, durata e 

verifica; ancoraggi provvisori, sistemi  anticaduta, di 

posizionamento e trattenuta; addestramento al loro 

utilizzo. 

Analisi del rischio e misure di prevenzione. 

Analisi del rischio caduta dall’alto; fisiologia e patologia dell’equilibrio. 

Protezione dal rischio caduta nelle fasi di accesso ai luoghi di lavoro e nelle fasi di 

lavoro in altezza. 

 

Soccorso dell’operatore. 

 
A CHI È RIVOLTO  
Operatori sottoposti a rischio caduta dall’alto  
 
DURATA:   8  ore 
 
COSTO:   €  120,00 + IVA soci CNA 
 € 150,00 + IVA non soci 
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CORSO PER CARRELLISTI CORSO PER CARRELLISTI –– MACCHINE OPERATRICI MACCHINE OPERATRICI  
(D.Lgs. 81/2008 art. 36 e 37)(D.Lgs. 81/2008 art. 36 e 37)  

  

PERCORSO FORMATIVO 
Brevi cenni normativi in materia di sicurezza;  
requisiti e compiti del carrellista – operatore  
macchine operatrici; responsabilità  
dell'addetto alla movimentazione;  
l'abbigliamento più appropriato; le tipologie  
di macchine maggiormente in uso, principali  
componenti di funzionamento e controlli da  
effettuare prima dell'utilizzo;  
norme generali e particolari per un corretto uso;  
misure cautelari da adottare nei luoghi di transito;  
indicazioni per testare la conoscenza del mezzo da parte dei soggetti utiliz-
zatori;  
specifiche di verifica delle modalità di impiego in sicurezza nelle varie fasi: 
carico, scarico, movimentazione e rimessaggio;  
suggerimenti per il controllo dei requisiti di sicurezza del veicolo e la corret-
ta manutenzione del mezzo, anche nella fase di ricarica delle batterie.  
 
 
A CHI È RIVOLTO  
Operatori utilizzatori di carrelli elevatori/muletti—macchine operatrici 
 
DURATA:   4-8 ore 
 
COSTO:   €  120,00 + IVA (4 ore) -  €  200,00 + IVA (8 ore) soci CNA  
 €  150,00 + IVA (4 ore) -  €  230,00 + IVA (8 ore) non soci   
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SICUREZZA E SALUTE PER DIPENDENTI SICUREZZA E SALUTE PER DIPENDENTI   
-- RUMORE E VIBRAZIONI  RUMORE E VIBRAZIONI --  

(D.Lgs. 81/08 art. 36 e 37)(D.Lgs. 81/08 art. 36 e 37)  

PERCORSO FORMATIVO  
Misure di prevenzione e protezione contro i rischi lavorati-

vi specifici.  

 
A CHI È RIVOLTO  
Dipendenti di aziende  
 
DURATA:   8 ore 
 
COSTO:   € 150,00 + IVA soci CNA 
 € 180,00 + IVA non soci 
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SICUREZZA E SALUTE PER DIPENDENTI SICUREZZA E SALUTE PER DIPENDENTI   
-- CHIMICO E CANCEROGENI  CHIMICO E CANCEROGENI --  
(D.Lgs. 81/08 art. 36 e 37)(D.Lgs. 81/08 art. 36 e 37)  

PERCORSO FORMATIVO  
Misure di prevenzione e protezione contro i rischi lavora-

tivi specifici.  

 
A CHI È RIVOLTO  
Dipendenti di aziende  
 
DURATA :   8 ore 
 
COSTO:   € 150,00 + IVA soci CNA 
 € 180,00 + IVA non soci 
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CONTENUTI E REDAZIONE DEL P.O.S. CONTENUTI E REDAZIONE DEL P.O.S.   
(D.LGS. 81/2008)(D.LGS. 81/2008)  

PERCORSO FORMATIVO  
Contenuti minimi del Piano Operativo di Sicurezza, secondo quanto indicato  nel 

D.Lgs 81/08 art. 17 e Allegato XV 

 

Simulazione di redazione di un POS. 
 
A CHI È RIVOLTO  
Datori di lavoro che per legge sono tenuti a redigere il 
P.O.S. ai sensi del D.Lgs. 81/08 art. 17 
 
 
DURATA : 4  ore 
 
COSTO:   €   80,00 + IVA soci CNA 
 € 100,00 + IVA non soci 



         
 

                       

 

 
 
 

 
ECIPAR FERRARA 

FORMAZIONE E SERVIZI INNOVATIVI 
PER L'ARTIGIANATO E LA PICCOLA IMPRESA 

Società cooperativa a responsabilità limitata 
C.F. e P.IVA 00715600383 - Iscr.Albo Soc. Coop. n. A111191 

Sede Legale ed Operativa: Via Tassini, 8 - 44100 - FERRARA - Tel 0532 66440 - Fax 0532 66442  
Sede didattica:Via Ferrarese, 52 – 44042 CENTO (FE) – Tel 051 6835369 Fax 051 6853175 

www.eciparfe.it  e -mail info@eciparfe.it 

 

 

REG. N. 839-A 
UNI EN ISO 9001:2000 RE

  SCHEDA DI PRE-ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE CORSI SICUREZZA  
D.L. 81 DEL 9/4/2008 – Testo Unico sulla Sicurezza 

 
INDICARE IN QUALE SEDE DI SVOLGIMENTO DEI CORSI SI INTENDE PARTECIPARE: 
   
 Aula  Didattica presso Sede Ecipar Via Ferrarese 52 – Cento 
 Aula  Didattica presso Sede Ecipar Via Tassini 10 – Ferrara 
 Sala Comunale di Via Fattibello – Comacchio 
 

SPECIFICARE IL CORSO A CUI SI INTENDE PARTECIPARE: 
 Corso RSPP 16 ore (170,00 € + IVA soci CNA  € 190,00+ IVA non soci)  

    Primo Soccorso 12 ore  (€ 190,00 +IVA soci CNA  € 210,00 + IVA non soci) 

    Primo Soccorso  16 ore (€ 250,00 +IVA soci CNA  € 280,00 + IVA non soci) 

 Aggiornamento Primo Soccorso  4 ore (€ 65,00+IVA soci CNA€ 75,00 + IVA non soci) 

 Aggiornamento Primo Soccorso  6 ore (€ 95,00+IVA soci CNA€ 105,00+ IVA non soci) 

 Corso antincendio  a basso rischio  4 ore (€ 65,00+ IVA soci CNA  € 75,00+IVA non soci) 

 Corso antincendio medio rischio 9 ore (€ 290,00+ IVA soci CNA  € 330,00  +IVA non soci) 

 Rappresentante del lavoratori per la sicurezza (R.L.S.) (€ 320,00+ IVA soci CNA  € 350,00  +IVA non soci) 

 Corso rischio cadute dall’alto (lavori in quota) (€ 120,00+ IVA soci  CNA  € 150,00  +IVA non soci) 

 Corso per carrellisti—macchine operatrici - 4 ore (€ 120,00+ IVA soci CNA  € 150,00  +IVA non soci) 

 Corso per carrellisti—macchine operatrici - 8 ore (€ 200,00+ IVA soci CNA  € 230,00  +IVA non soci) 

 Sicurezza e salute per i dipendenti (rumore e vibrazioni) (€ 150,00+ IVA soci CNA  € 180,00  +IVA non soci) 

 Sicurezza e salute per i dipendenti (chimico e cancerogeni) (€ 150,00+ IVA soci CNA  € 180,00+IVA non soci) 

 Contenuti e redazione del P.O.S. (€ 80,00+ IVA soci CNA  € 100,00  + IVA non soci)    

 

Cognome Nome di chi partecipa al corso 

Nome dell’Azienda di appartenenza P.IVA 

Indirizzo dell’Azienda cap. 

Città - Località Tel Fax 

Cell. e-mail: 

FIRMA PER ACCETTAZIONE data 

 
La presente scheda è da restituire compilata e firmata a ECIPAR Ferrara via Fax - n°  
0532 /66442 
In seguito all’iscrizione al/ai corso/i di Vostro interesse riceverete tramite posta, mail o fax (se 
indicati) il calendario con il programma e la sede del corso.  
 
 

Per informazioni ed iscrizioni: Ecipar Ferrara - Dott.ssa Silvia Bolognesi  
 Tel. 0532/66440 – Fax. 0532/66442  


